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ANEXO | - COMPETENCIAS GERAIS

TECNICO EM ENFERMAGEM - 12 Médulo

Modulo I: sem certificagdo técnica

1. Aplicar normas de biosseguranca.

2. Identificar a estrutura e organizagdo do sistema de sadde vigente.

3. |dentificar os determinantes e condicionantes do processo saude-doenga.

4. Planejar e organizar o trabalho na perspectiva do atendimento integral e de qualidade.

5. Realizar trabalho em equipe, correlacionando conhecimentos de vérias disciplinas ou ciéncias, tendo em vista
o carater interdisciplinar da area.
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44.

MODULO | - SEM CERTIFICAGAO TECNICA

Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas por Componente Curricular

1.1 - SEMIOTECNICA EM ENFERMAGEM

Fungdo: Procedimentos Técnicos de Enfermagem

enfermagem
higiene, conforto e seguranga do
paciente/  cliente e do
profissional.

2. ldentificar as medidas
antropométricas e sinais vitais
importantes na avaliagdo da
saude do paciente/ cliente.

3. ldentificar

técnicas de enfermagem
indicados no atendimento, do
cliente/ paciente.

e correlacionar "@;:,-

procedimentos terapéuticos e+| procedimentos

de procedimentos técnicos e do
atendimento ao paciente/ cliente.
1.2. Utilizar técnicas assepticas

nos procedimentos de
enfermagem visando proteger o
cliente/ paciente de
contaminagoes.

1.3. Realizar técnicas de!
enfermagem  relacionadas _ &
higiene, conforto e seguranga ‘do
paciente/ cliente. . *_

2.1. Realizar téenvbas de
mensuragao ahtropométnca

(peso, altura) e ‘verificar sinais
vitais.

2.2. Anotar em formulério préprio
0s dados obtidos na mensuragéo
antropemétnca e sinais vitais.

em laboratério,
terapéuticos e
técnicas de enfermagem no
atendimento do cliente.

3.2. Posicionar o cliente/ paciente
de acordo com exames €/ ou
procedimentos a serem
executados.

3.3. Realizar a técnica de
sondagem  nasogastrica e
relacionar os cuidados na
administragao de dietas.

3.4. Reconhecer a importancia
da aplicagao de calor e frio como
medida terapéutica.

3.,5. Realizar a técnica de
nebulizagdo e oxigenoterapia e
identificar sua indicag&o.

3.6. Identificar os diferentes tipos
de curativos e aplicar a técnica
correspondente.

3.7. Listar as diversas formas de
apresentagdo de medicamentos.
3.8. Administrar medicamentos
pelas diferentes vias.

Reallzar,

e o o o0 o o

COMPETENCIAS HABILIDADES BASES TECNOLOGICAS
1 Identificar técnicas de | 1.1. Realizar a lavagem das | 1. Técnica de hlglenlzagao das
relacionadas & | maos antes e apos a realizagéo | maos W\LA

2. Técnlcas bés[’cas de higiene e
conforto;, 3
e higie "‘oral;
“higlene do couro cabeludo;
“_&bénho no leito;
higiene intima;
uso de comadre e papagaio,
massagem de conforto;
mudanga de decubito;
posicionamento do paciente
no leito,
mobilizagdo ativa e passiva;
¢ limpeza de unidade;
e arrumagao do leito:

o Ccama aberta;

o cama fechada;

o cama de operado

¥,
NS’

[

3. Técnica para calgar luva estéril

4. Transporte de paciente intra-
hospitalar:
¢ maca, cadeira de rodas, leito

5. Técnicas de mensuragées:

e peso, altura, temperatura,
pulso, respiragdo e presséo
arterial;

e registros

6. Técnicas de procedimentos

diagnosticos e terapéuticos:

e posigdes do corpo para oS
diversos procedimentos;

e aplicagdo de calor:
o quente e frio

e nebulizagéo e
oxigenoterapia;

* tipos de curativos;

o formas de apresentagdo e
vias de administragao de
medicamentos;
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4. Analisar a legislagao referente
ao prontuario do paciente e as
normas que orientam os registros
de enfermagem.

5. Analisar a atuagdo da equipe
de enfermagem na
sistematizagao da assisténcia de
enfermagem.

3.9. Realizar procedimentos | ¢ administragdo de
invasivos  respeitando  os medicamentos pelas
principios  de assepsia e diversas vias: '
antissepsia. o sondagem nasogétrica

3.10. Realizar coleta de materiais
para exames |laboratoriais.

4.1. |dentificar aimportancia legal
dos registros de enfermagem no
prontuario do paciente.

4.2. Registrar no prontudrio as
ocorréncias e o0s cuidados
realizados com o paciente de
acordo com as exigéncias e
normas.

4.3, Utilizar terminologia
especifica da area.

5.1 Relacionar as agdes da
equipe de enfermagem na
sistematizagdo da assisténcia de
enfermagem.

~

8. %ﬁ}s da sistematizagdo da
a
@

. Prontuario do paciente;

(SNG)
tipos de administragdo de
dietas;
sondagem vesical,
sondagem retal;
lavagem intestinal;
coleta de exames {%i
aspectos legais do
de enfermagem; <33
anotagdes defe) "fzrmagem:
o instrumentds  basicos

(observagéo e inspegéo)
termj 6!99’[% especifica

istros

ncia de enfermagem

Carga Horéria (horas-aula)

40 120 B‘iﬁ:rlno 160 Horas-aula
Tedrica Pratica e Pratica em
Labor@t rio* Laboratério
40 PR 120 | Total 160 Horas-aula
Noturno

Y

** Todo# os'

)

* Possibilidaqude’diviséo de classes em turmas, conforme o item 4.8 do Plano de Curso.

componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competén{gia@ Para este componente curricular esta prevista divisdo de classes em turmas.

'\
J
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1.2 - FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

Fungéo: Contextualizagéo do Trabalho da Enfermagem

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Contextualizar a histdria da
enfermagem e sua evolugéo,
relacionando as atribuigées dos
profissionais.

2. Estabelecer relagdes entre as
estruturas do corpo humano e o
seu funcionamento.

3.  Descrever
medicamentos
humano.

agbes  dos
no organismo

4. Analisar as fungoes “dos
nutrientes no orgamsmo suas
pnncrpals fontes alimentares, as
consequéncia$ de uma ingesta
insuficiente ou em excesso e as

recomendét’;?)‘es nutricionais
adaptadas a populagao
brasuéjra

1.1. Identificar a importancia dos
fatos historicos na enfermagem.
2. ldentificar a influéncia da
historia da enfermagem no
exercicio da profissao.

1.3. Listar as atribuigdes do
Auxiliar e do Técnico em
Enfermagem.

1.4. Relacionar os direitos e
deveres dos profissionais de
enfermagem.

2.1. |dentificar os segmentos do

corpo humano e sua
nomenclatura especifica. _
2.2. Relacionar os diversos:

sistemas anatdmicos quanto sug.'

estrutura e  funcionamehto
normal.
3.1. Identificar a orlgeTn dos
medicamentos.

3.2. Rela 0|onar a
farmacocmetpf:g%
farmacodinamica,
blodlspombmdade e
metabollzagao dos
mfdlcamentos no organismo.

3,3, Identificar as interages
medicamentosas.

"3.4. Calcular dosagens de
medicamentos prescritos.

4.1. Relacionar nutrientes para
uma alimentagdo saudavel.

4.2. Descrever as leis da
alimentagao.

4.3. Calcular e registrar o IMC
(Indice de Massa Corpérea).

4.4, Relacionar as dietas
hospitalares com os diferentes
tipos de patologias.

. Historia da enfermagem:
antes de Cristo;

1

°

o eracristd; e

o decadéncia; *33

o eracientifica; -\

o atualidade tg;)’-‘gt;,:l
(AN

2. Lei do exercieio ‘Profissional

3. Anatomia fisiologia:
t@bbgraf ia;
fpele € anexos;
Slstema
Esquelétlco
Sistema Respiratério;
Sistema Cardiovascular;
Sistema Digestério;
Sistema Urinario;
Sistema Nervoso;
Sistema Endécrino;
Sistema Hematopoiético;
Sistema Linfatico

Musculo

4. Farmacologia:

o origem dos medicamentos;
o farmacocinética;
farmacodinamica;
biodisponibilidade;
metabolizagao;

absorg¢éo;

eliminagao;

interagdes medicamentosas

5. Calculo de dosagens de
medicamentos:

e adulto;
e crianga
6. Nutrigao:

* tipos de nutrientes;
* leis da alimentagéo:
o quantidade, qualidade,
harmonia e adequagéo
* pirdmide dos alimentos;
¢+ célculo de IMC (Indice de
Massa Corpérea)
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7. Tipos de dietas oferecidas nos
hospitais

Carga Horaria (Horas-aula)

Total y
80 i 00 Diurno 80 Horas-aula ‘ %Q
Tebrica rética em N\
Laboratorio* \
80 oo | Tota 80 Horas-aula Ao
Noturno NN
Fas)
&=

* Todos 0s componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades{yelacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo est4 prevista divisdo de clas§§g.,e turmas.

&
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1.3 - SAUDE COLETIVA |

Fungdo: Educagéo para Saude

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Correlacionar agdes de
promog&o da saude que resultem
em melhoria da qualidade de
vida, utilizando os recursos dos
servigos de saude disponiveis na
comunidade.

2. Interpretar o Programa
Nacional de Imunizagao (PNI).

2.6.

1.1. Indicar conceitos referentes
a salide e doenga, permitindo
uma visdo holistica do ser
humano,

1.2. Descrever as necessidades
humanas basicas.

1.3. Identificar as organizagées
de salde existentes na
comunidade.

1.4. Orientar a comunidade sobre
0s recursos de salde
disponiveis.

1.5. Distinguir os programas da
Rede de Atengdo Basica da
Salde.

2.1. Descrever as fungdes do |

sistema imunolégico.

2.2. Identificar o calendario de
vacinagao para o Estatid % Sao
Paulo.

2.3. |dentificar as técmcas de
imunizagao.
2.4. Regisfr

» as  vacinas
aplicadas em Cartao préprio.

2.5. |déntficar os eventos
adversos' das vacinas e acbes
para .notificagdo em imprenso
préprio e acompanhamento do
usudrio.

Identificar as técnicas de
manuseio dos imunobiol6gicos,
conservando-os de acordo com
as recomendacgdes do Ministério
da Saude.

. Visdo holistica da saude:
conceitos de saude;
histdria natural das doengas;
necessidades human§§
basicas; %n
o fatores que mte% na

saude do individ

2. Recursos. "qie saude
disponiveis namo?numdade
o rede,dejdtencdo basica:
o Upidade Basica de
‘Saude (UBS), Estratégia
% de Salide da Familia
Q‘} (ESF), Ambulatérios
hospitais gerais e
especializados;
* programas de atendimento:
o da hipertensdao, do
diabetes, da crianga, do
adolescente, da mulher e
do homem

* L] *

3. Aspectos basicos de

imunologia
de

4. Programa Nacional

Imunizagao

5. Imunizagéo:

e estrutura da sala de vacina;
o técnicas de aplicagdo de
vacinas/ imunobioldgicos;

* imunobiolégicos especiais;
o efeitos adversos das vacinas;
e registros

6. Cadeia de frio

&Y
SN
Carga Horéria (Horas-aula)
Total
60 - 00 Diurno 60 Horas-aula
L. Praticaem
Tedrica Laboratorio*
oo | Total 80 Horas-aul
80 Noturno aa

* Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, nao esta prevista divisdo de classes em turmas,
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1.4 - PROTEGAO E PREVENGAO EM ENFERMAGEM

Fungéo: Promoqao da Biosseguranga nas Aqdes de Enfermagem

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Relacionar as agoes de saude
com os agentes biologicos que
afetam a saude do ser humano,
como um dos fatores que
interfferem nos  indices de
infecgao hospitalar.

relatvas a prevengéo
manuseio de res‘[duos
provenientes dos servnqos “de
salide.

2. Analisar normas de seguranga |§ xjj;." Identlﬁcar
de.

acidentes de trabalho e ‘Q\d'?

1.1. Classificar os seres vivos.

1.2. Identificar os  micro-
organismos que afetam a saude.
1.3. Identificar agentes, causas,

fontes e natureza  das
contaminagdes.
1.4. |dentificar meios para

prevengéo e controle sistematico
da infecg&o hospitalar.

1.5. Correlacionar as normas €
os protocolos relativos &
prevengao da infecgdo hospitalar
com os diversos tipos de
isolamento e precaugdes padrao.
1.6. Relacionar tipos de

isolamento e precaugdes padréo| -

no atendimento de clientes/
pacientes com o ObJetWO “de
protegé-los.

1.7. Identificar a ﬂnahdade
estrutura e 0 funmonamento da
Comissdo de Coritrole da
Infecgéo Hospltalarﬂ(CCIH)

1.8. Relaslonar meios de
prevengaose. controle da infecgdo
hospltalar. de acordo com as
normas estabelemdas pela CCIH.

A normas de
osseguranga na realizagdo do

’trabalho de enfermagem.

2.2. l|dentificar as normas de
seguranga para prevencdo de
acidentes de trabalho.

2.3. Relacionar normas de
seguranga relativas a
perfurocortantes.

2.4. Relacionar equipamentos de
protegdo individual (EPI) e
coletivos (EPC) a prevengéo de
acidentes no trabalho.

2.5. Relacionar medidas de
seguranga no armazenamento,

transporte e manuseio de
residuos.
2.6. Manusear e descartar
adequadamente os residuos
sélidos.

1. Relagao entre 0s seres vivos:
e organizagéo celular

R
2. Classificagédo dos seres Viyﬁg:
o ReinoMonera; 4D
* Reino Protista; _ N\
e Reino Fungi; ¢ Q"
e Reino An;m@l\d’
Ay v
a'
3. Microbiglogia:
o \iflls;
*$ 19 ctérias
o, \?ungos
e protozodrios;
¢ helmintos;

¢ artrépodes

4. Cadeia de transmissdo dos
agentes infecciosos

5. Infecgdo hospitalar:

e tipos;

e prevengao e controle de
infec¢ao;

e Comissdo de Controle da
Infecgdo Hospitalar (CCIH)

6. Equipamentos de proteg&o
individual (EPI) e equipamentos
de protegao coletiva (EPC)

7. Tipos de precaugdes:

e Precaucdes padrao;

e Precaugdes de contato;

e Precaugdes de goticulas;
e Precaugdes de aressdis

8. Norma Regulamentadora (NR
32)

9. Normas de seguranga para a
prevencdo de acidente de
trabalho:
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« perfurocortante e materiais

biolbgicos

10. Manuseio e descarte dos
residuos sélidos dos servigos de

saude

Carga Horaria (Horas-aula)

40

Tedrica
60

Pratica em
Laboratério*

Total

00 Diurno

40 Horas-aula w o

Noturno

oo | Total 60 Horﬁgma

)

* Todos os componentes curriculares preveem pratica, expres‘sarﬁas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, n&o esta previs@ﬂgtviséo de classes em turmas.
PR

L)

o
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.5 - ENFERMAGEM EM CLINICA MEDICA E CIRURGICA |

Fungio: Assisténcia a Pacientes em Tratamento Clinico e Cirirgico

COMPETENCIAS

HABILIDADES

Bases TECNOLOGICAS

1. Correlacionar procedimentos €
cuidados de  enfermagem
indicados na prevengao,
tratamento e reabilitagdo das
afecgdes clinicas e cirurgicas.

2. Correlacionar os cuidados de
enfermagem nos periodos pré e
pos-operatorio, identificando as
alteragdes fisioldgicas e
' complicagdes decorrentes da
| cirurgia.

el

1.1. Identificar a terminologia
técnica utilizada na area da

Saude.

1.2. |dentificar as alteragdes
fisiopatolégicas nos  diversos
sistemas.

1.3. Relacionar os cuidados de
enfermagem nas  diferentes
patologias.

1.4. |dentificar as necessidades
nutricionais em  diferentes
estados patoldgicos.

1.5. Relacionar os tipos de dietas
especificas conforme as
patologias.

2.1. Relacionar os cuidados def
enfermagem nos periodos pré e
pos-operatorio.

2.2. ldentificar as alteracoes
fisiolégicas e poss veis
complicagdes do pos—o eraténo
2.3. Relacionar 08, cuidados de
enfermagem naﬁ\\c‘bmpllcagoes
do pos-opera@oho

/D/

1. Glossario de termos técnicos

2. Patologias — etiologia, sinais e
sintomas, exames diagnésticos
tratamento clinico e CIrurglcogglﬁg

Sistemas:

e Osteoarticular;
Gastrointestinal; &

Cardiovascul r%"

Resprratoruo

Hematoponéhco

Llnfé;m%

En éen
Netrounnérlo

ﬁéNburolégwo

3 Assusténua de enfermagem
nas patologias dos Sistemas:
Osteoarticular;
Gastrointestinal;
Cardiovascular;
Respiratdrio;
Hematopoiético;
Linfatico;

Enddcrino;
Nefrourinario;
Neurolégico

4, Dietas especificas para as

patologias

5. Cuidados de enfermagem no
pré e pés-operatorio:
¢ imediato, mediato e tardio

6. Alteragdes fisioldgicas e
complicagdes no pos-operatério:
o alteragdes hemodindmicas;
e dor

o sinais e sintomas;

& o cuidados de
\ enfermagem
Carga Horaria (Horas-aula)
N 100 Pratica em 00 | Total Diurno 100 Horas-aula
Tedrica Laboratorio*
100 00 | Total Noturno 100 Horas-aula

* Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

CNPJ: 62823257/0001-09 168
Pagina n® 36




Centro Estadual de Educagao Tecnolégica Paula Souza

Governo do Estado de S&o Paulo

Rua dos Andradas, 140 - Santa Ifigénia - CEP: 01208-000 — Sao Paulo - SP

1.6 - ENFERMAGEM EM CENTRO CIRURGICO

Fungéo: Assisténcia a Pacientes no Centro Cirdrgico

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Analisar a organizagao,
estrutura e funcionamento do
Centro Cirurgico e Unidade de
Recuperagao Anestésica bem
como atividades de enfermagem
realizadas nestes setores.

2. Interpretar ".as alteragbes
psicofisiolégicas e complicagdes
sofridas - ‘pelos  pacientes,
decorrentes de procedimentos
cwurglcps e anestésicos.

\,

3. Analisar a estrutura
organizacional e ]
funcionamento da Central de

Material e Esterilizagéo
correlacionando os principios de

1.1. Caracterizar a estrutura do
Centro Cirargico.

2. |dentificar as atividades de
enfermagem  realizadas no
Centro Cirdrgico.

1.3. Caracterizar a estrutura e
funcionamento de uma unidade
pos-anestésica.

1.4. Relacionar procedimentos
de enfermagem nos periodos
pré, trans e pds-operatério
imediato.

1.5. Identificar
posicionamento  correto  do
cliente/ paciente, na mesa
cirirgica, de modo a evitarl
complicagdes e sequelas. .
1.6. Realizar, em laboratériode
enfermagem, a técnica’de
transporte do cliente/ paCIente no
Centro Cirlrgico e recuperagéo
pds-anestésica. O\

1.7. Identificar ¢ diferenciar os
instrumentais J‘*’J materiais
cirlrgicos.g,. -

1.8. Man ear em laboratério de
enfermagem os diferentes tipos
de’ instrumentais e materiais

e utilizar o

"

‘.utlhzados no Centro Cirdrgico.

1.9. Identificar os locais para
colocagdo da placa do bisturi
elétrico.

1.10. Relacionar os cuidados de

enfermagem com drencs e
sondas.
2.1. ldentificar as alteragdes

psicofisiolégicas nos clientes/
pacientes decorrentes do ato
cirurgico e da anestesia.

2.2. Relacionar os tipos de
anestésicos utilizados na sala de
operagao.

2.3. |dentificar
colaterais
anestesia.

efeitos
da

0S
decorrentes

3.1. Identificar a organizagao,
estrutura e funcionamento da
Central de Material.

3.2. |dentificar principios de
assepsia, antissepsia,

1. Histdria da cirurgia
2. Etica no Centro Cirdrgico

3. Estrutura do Centro Clrurg%g
Unidade de Recupera&@ bos-

anestésica {y 4

AN N
4, Classmacaof}?* equipe
cirargica N

5. Assist"é‘rig.i% de enfermagem a
cllentesl pacientes no Centro
C|rUrg|co

W\

'6 ‘Técnica de escovagio e
' paramentagao cirargica

7. Tempos
instrumentais

cirrgicos e

8. Posigdes na mesa cirdrgica
9. Circulagdo na sala cirdrgica

10. Cuidados de enfermagem:
¢ eletrocirurgia;
¢ drenos e sondas;

e espécimes e membros
amputados

11. Fios de sutura e agulhas

12. Aspectos referentes a

instrumentagéo cirirgica

13. Montagem de mesa cirurgica
e preparagdo do campo
operatério

14. Farmacologia aplicada ao
Centro CirGrgico e Unidade de
Recuperagao pos-anestésica

15. Assisténcia de enfermagem
na recuperagao anestésica

16. Central de material:
e estrutura;
* organizagdo;
» funcionamento, estocagem:
o fluxo de entrada e saida
do material
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assepsia e o0s metodos de | desinfecgdo, descontaminagdo e ,
esterilizagao. esterilizagao. 17. Conceitos de assepsia,
3.3. Relacionar os métodos de | antissepsia, desvrlif'eC(.?igOv
esterilizagdo, desinfecgdo e descontaminagéo e esterilizagao
descontaminagéo indicados para
cada tipo de material. 18. Métodos de esterilizagéo:

3.4. ldentificar e utilizar as | ¢ autoclave;

técnicas de manuseio do material | ¢  estufa;

esterilizado. e radiagéo;,

3.5. Listar tipos de involucros | ¢ @xido de etileno;

utilizados para os materiais | ,  formaldeido:; ﬁ{il
esterilizados. «  quimicos %

3.6. Distinguir os métodos de
controle e validagdo dos | 49 Tipos de invélu para
diferentes processos de esterilizagdo de mat r@i. 3
esterilizagdo. o0

20. Meétodos .de* controle e
validagdo da estetilizagao

Carga Ho,;’(érl_ég(l:loras-aula)

60 . 00 TS_tﬁaITDiurno 60 Horas-aula
Pratica em O.*

Tedrica .
‘ 60 D 00 | Total Noturno 60 Horas-aula

* Todos os componentes cp;riédlares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este compgﬁ'éﬁte curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

v %
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1.7 — ASSISTENCIA A SAUDE DA MULHER E DA CRIANGA |

Fungdo: Assisténcia a Crianga, ao Adolescente e a Mulher

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

1. Estabelecer relagdes entre as
estruturas do Sistema
Reprodutivo e o} seu
funcionamento.

2. Correlacionar procedimentos e
cuidados  de enfermagem
indicados na prevengdo e
tratamento das afecgdes
ginecologicas.

3. Interpretar as agbes para o
atendimento da mulher no
planejamento familiar e durante o
ciclo gravidico-puerperal.

4. Relacionar a assisténcia de
enfermagem a pacientes em

perinatal.

5. Compreender: os aspectos
biopsicossociais da saude do

neonato . ‘para assegurar
atendimento integral e
asmst@nrﬂa de enfermagem
humanizada.

6. Analisar as condigdes de
saude da crianga e adolescente
bem como as alteragdes
fisioldgicas, psicologicas e 0s
sinais e sintomas que indiguem

situagbes de risco no perlodof

1.1 Relacionar o Sistema
Reprodutor masculino e feminino
quanto a sua estrutura e
funcionamento normal.

os sinais e
disturbios

2.1,
sintomas
ginecologicos.
2.2. Relacionar cuidados de
enfermagem & mulher entre a
puberdade e o climatério.

2.3. Relacionar agdes de
enfermagem na prevengdo das
afecgbes ginecologicas.

2.4. Utilizar terminologia

Relacionar
dos

especifica de ginecologia para as’

anotagdes de enfermagem.

3.1. Classificar metodos de
planejamento familiar. f

3.2. Relacionar os métodos de
fertilizagéo asmshda

3.3. Identificar.’ protocolo de
agbes de ass:sténma pré-natal,
parto e puerpéno preconizado
pela Secretana de Saude do
Estado ‘de S&o Paulo.

4 Identiﬂcar as situacbes de
risco e complicagbes decorrentes

" da gestagao, parto e puerpério.

4.2. Relacionar os cuidados de
enfermagem as gestantes e
puérperas em situagdo de risco.

5.1. Identificar a classificagao dos
recém-nascidos.

5.2. Descrever as caracteristicas
anatomofisioldgicas dos recém-
nascidos.

5.3. Relacionar os cuidados de
enfermagem imediatos e
mediatos que devem ser
aplicados ao recém-nascido.

5.4. Relacionar os cuidados de
enfermagem  realizados no
alojamento conjunto.

6.1. Registrar agdes que visem
ao acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento
da crianga e do adolescente.

A - Saude da Mulher

’%'_1
1. Anatomia e fisiologiaCL 0

masculino

G
2. Afecgdes gmecoléglcas e
assisténcia de.enfermagem
AN

3. Ex& e§ preventivos:
'*autoexame das mamas;
;mamografla

citologia oncotica

.70 e

4. Planejamento familiar:

e assisténcia aos  casais
férteis;

e assisténcia aos  casais

portadores de esterilidade e
infertilidade

(9}

. Gestagao:
diagndstico de gravidez;
assisténcia pré-natal

6. Situag6es de risco obstétrico e
assisténcia de enfermagem:

e abortamento;

e placenta prévia (PP);

e prenhez ectépica ou
extrauterina;

e doenga hipertensiva
especifica da  gestagdo
(DHEG);

e sofrimento fetal agudo (SFA)

7. Parto e nascimento
humanizado:

e parto normal;

e parto cesarea;

e assisténcia de enfermagem

durante o trabalho de parto
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estados patologicos,
promovendo agoes de
enfermagem que visem uma
assisténcia humanizada.

6.2. Refletir sobre a ocorréncia
de gravidez na adolescéncia.
6.3. Realizar em laboratério de
enfermagem o controle
antropométrico da crianga e do
adolescente.

6.4. Relacionar os sinais e
sintomas das alteragdes
fisiologicas,  psicoldgicas e

patologicas na crianga e no pré-
adolescente.

6.5. Relacionar os cuidados de
enfermagem a crianga e ao
adolescente hospitalizados.

6.6. Descrever a importancia do
estatuto da crianga e do
adolescente,

6.7. Relacionar as implicagdes
referentes a maus tratos a
crianga e ao adolescente.

6.8. Descrever a importancia da
alimentagdo adequada a cada
faixa etaria.
6.9. Utilizar

adequada para as anotagbes de

enfermagem em pediatria. s,

terminologiaZ| b,

8. Anotagdo de enfermagem
especifica em ginecologia e
obstetricia

9. Assisténcia de enfermagem
durante o puerpério

10. Farmacos mais utilizados em
obstetricia

1. Recém-nascig%a@-
* classificagda
o de, dcordo Ccom 0 peso;
o 8 Akordo com a IG;
o ¢«dé acordo com a relagdo
w4 "peso/ IG;

%&gnéracterishcas
anatomofisiol6gicas;

o escala de apgar;

e cuidados de enfermagem

imediatos e mediatos

2. Assisténcia de enfermagem ao
recém-nascido no alojamento

conjunto:

e estrutura fisica e
caracteristicas de
funcionamento;

e cuidados de enfermagem;
¢ amamentagéo

3. Puericultura

4. Aspectos do crescimento e
desenvolvimento:

e infancia;

e puberdade;

e sexualidade;

e gravidez na adolescéncia

5. A crianga/ adolescente no
processo salide-doenga

6. A hospitalizagdo da crianga e
da familia

7. Patologias mais comuns na
crianca e no adolescente:
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